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2 散　文　小　溪  文／陳姿玹（紐約，慈濟人文學校）

學會尊重
那天我一回家，

媽媽就問：「姿玹，

你知道什麼叫做尊

師重道嗎？」我回

答不知道。媽媽又

問我：「那今天學校

有發生什麼事嗎？」

我說：「老師不尊重

我，對我發脾氣，

所以我也對老師發

脾氣。」

媽媽聽了，又接著

問我：「老師為什麼

不尊重妳呢？」我

說：「上作文課的時

候，我在畫畫被老

師抓到了。老師提

醒我把它收起來，

我不聽話，還是繼

續畫畫，第二次又

被老師抓到了。老

師很生氣地叫我名

字，把我的畫沒收

了。所有同學都聽

到了，我覺得很丟

臉。我很生氣地瞪

了老師一眼，故意

把我的鉛筆盒弄得

很大聲、吵別的同

學，讓老師知道我

很生氣。」媽媽說：

「因為妳不尊重老

師，所以老師當然

不尊重妳。老師還

給媽媽寫電郵，告

訴我妳今天不乖。」

媽媽問我知不知

道尊重是什麼？記

不記得老師教我們

：「能尊重所有的人

，自然也能得到大

家的喜歡與敬重。」

媽媽告 訴 我，尊

重要從小事做起，

比如說，上課專心，

是對老師的一種尊

重；當妳做錯事的

時候，父母或老師

糾正妳，妳不隨便

發脾氣，是一種尊

重；當妳的意見不

被朋友接受，或是

朋友跟妳有不同意

見的時候，妳不跟

他們吵架，是一種

尊重；不嫉妒成績

比妳好的同學，也

不嘲笑成績比妳差

的同學，是一種尊

重。

此外，人家跟妳

說話的時候看著別

人的眼睛，是一種

尊重；與長輩、老師

打招呼，是一種尊

重；做一個有禮貌

的孩子，常常 把「

請、謝謝、對不起」 

掛在嘴邊，是一種

尊重；不浪費食物，

是對農夫的一種尊

重；做環保，不浪

費資源，是對天地

萬物和地球的一種

尊重。

奇異果是
什麼？

奇異果一
元兩個！有
夠貴

WONDER，奇
妙的意思

奇異不是
東西！

最 後，媽媽也 教

我，世上的每個人

都是平等的，都要

被尊重。所以我要

尊重跟我不同膚色

、不同種族、不同宗

教、不同語言和不

同生活習慣的人。
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我發財啦


