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青  青  園  地

我要告訴你們一個小

男孩的故事。他是我四

年級的同學，長得不高，

個子小小的，大部分的

同學都不喜歡他。但是

他吃得很多，所以很強

壯，說話也很大聲。有

時候同學們跟他打招呼

，他也不理，他的態度

很壞，講話很沒禮貌。

有時候我們在學校玩

足球，他會故意朝人家

身體踢球，惹同學哭泣

。有一次我當守門員，他

跑來推我，說我沒有做

好，讓我很生氣。在學

校裡他總是會欺負其他

同學，像是抬起別人的

桌子，拿走別人的午餐

等等，如果大家不順從

他的心意，他就會大吼

大叫。

雖然他的許多行為讓

我很不喜歡，但他也有

好的時候。有時候我掉

了東西，他會幫我撿起

來，當我向他說謝謝，他

也會回答不客氣。我跌

倒時，他會跑過來問我

「你還好嗎？」並且扶我

站起來。這時候，我就

想他是一個善良的人。

在一次我們聊天的時

候，我告訴他，他有一

些行為應該要改正。他

從來不教我做壞事，但

如果有，我也不會照做

，因為我知道要做好事

才對。師公上人曾說：

「做好事不能少我一人

， 做壞事不能多我一人

。」

我相信如果有機會，

他也會改變，我會鼓勵

他變成一個好孩子。

文／呂其恩（紐約，慈濟人文學校） 做好事

學校一年一度的成果

發表就要到了，同學們

都準備了自己喜歡的節

目要上台表演。我選擇

了主持人，但我從來沒

有上台過，緊張又害怕。

「三、二、一，上台」，

聽見老師的口令，我非

常忐忑，心想：「要是上

台時不小心出糗，大家

會笑我嗎？」我慢慢地走

上台，看到一雙雙眼睛

盯著我，我真想閉上眼

睛，讓這個情景消失。 

突然，我想起手中緊

握的節目表，便開始播

報：「歡迎各位家長，這

次我們要表演……」 之

後我講的話我都忘了，

只記得講完了之後，同

學們上台開始表演，我

就下去了。

表演結束之後，老師

走了過來，我的心又怦怦

跳了起來，「她是來說我

表現不好嗎？還是說再

也不讓我報幕了？」

我的腳抬了一點，想

後退，但不知道為什麼

，我像被凍僵了一樣，完

全動不了。沒想到，老師

是來誇獎我的。「你表現

得真好！以後要繼續努

力！」我的心跳漸漸平靜

下來，並慢慢地呼出一  

口氣，太好了！

文／張浩倫（紐約，鳴遠中文學校） 我的心怦怦跳青  青  園  地

今  日  畫  廊
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